Grupo Multifamiliar

CO

MODALIDAD
ONLINE

Compartimos, aprendemos y construimos
en familia las experiencias vividas durante
la pandemia COVID-19

Si quieres participar,
jcontactanos!

GRATUITO




VID-A

¢A quién va dirigido?

Este grupo es creado para dar atencidn a familias afectadas directa o indirectamente por la
situacidn causada por la pandemia COVID-19.

Todas aquellas personas que estén sufriendo posibles consecuencias fisicas, emocionales,
econdmicas o sociales debido a esta crisis, y cuyos efectos puedan estar afectando a la familia:
ansiedad, miedo al contagio o pérdida de personas queridas, duelo, problemas del sueio,
estrés, irascibilidad, incertidumbre, inquietud, sentimientos de soledad o desproteccion...

Si tienes cualquier consulta sobre la participacién, jpregintanos!

Asistencia gratuita

e Para familias de la

Mancomunidad de Sierra
QOeste

e Atendido por psicélogas del
Programa de Familia de
Aldeas Infantiles SOS

e Un espacio para compartir

vivencias en familia

PROYECTO FINANCIADO POR EL FONDO SOCIAL EXTRAORDINARIO DEL MINISTERIO DE DERECHOS SOCIALES Y AGENDA 2020.

GESTIONADO POR LOS SERVICIOS SOCIALES DE LA MANCOMUNIDAD SIERRA OESTE.

DESARROLLADO POR EL PROGRAMA DE FAMILIA DE ALDEAS INFANTILES SOS MADRID.



