
 
  

CCOONNTTEENNIIDDOOSS  DDEE  LLOOSS  PPRROOGGRRAAMMAASS  IINNDDIIVVIIDDUUAALLEESS  DDEE  IINNSSEERRCCIIÓÓNN  
  
  

  LLooss  ccoonntteenniiddooss  ddee  llooss  pprrooggrraammaass  iinnddiivviidduuaalleess  ddee  iinnsseerrcciióónn  ddeebbeerráánn  aajjuussttaarrssee  
aa  llaass  cciirrccuunnssttaanncciiaass,,  mmoommeennttoo  ppeerrssoonnaall  yy  pprreeffeerreenncciiaass  ddee  llaass  ppeerrssoonnaass  aa  llaass  
qquuee  ssee  ddiirriiggee,,  yy  rreeccooggeerr  llaa  iinntteerrvveenncciióónn  ddee  ccaarráácctteerr  iinntteeggrraall  qquuee  vvaa  aa  
rreeaalliizzaarrssee,,  nnoo  ssóólloo  eenn  eell  áámmbbiittoo  ddee  llooss  sseerrvviicciiooss  ssoocciiaalleess,,  ssiinnoo,,  eenn  ssuu  ccaassoo,,  eenn  
llooss  ddee  eemmpplleeoo,,  vviivviieennddaa,,  eedduuccaacciióónn,,  ssaalluudd  yy  ccoonn  ccuuaallqquuiieerr  oottrroo  ddiissppoossiittiivvoo  
qquuee  ssee  ccoonnssiiddeerree  aaddeeccuuaaddoo  ppaarraa  llaa  ccoonnsseeccuucciióónn  ddee  llooss  oobbjjeettiivvooss  ddee  iinnsseerrcciióónn..  

  
  LLooss  ccoonntteenniiddooss  ccoonnccrreettooss,,  ppllaassmmaaddooss  aa  ttrraavvééss  ddee  aacccciioonneess  aa  rreeaalliizzaarr,,  ssee  

eessttaabblleecceerráánn  ssoobbrree  llaa  bbaassee  ddee  uunn  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  yy  eell  ddiisseeññoo  ddee  uunn  iittiinneerraarriioo  
ppeerrssoonnaalliizzaaddoo,,  qquuee  ppuueeddee  ccoonnlllleevvaarr  ddiiffeerreenntteess  iinntteennssiiddaaddeess  eenn  llaass  
iinntteennssiiddaaddeess  ddee  llaass  iinntteerrvveenncciioonneess::  

  
  DDee  ccaarráácctteerr  pprreevveennttiivvoo  yy  ddee  sseegguuiimmiieennttoo..  

  
  DDee  iinntteennssiiddaadd  mmeeddiiaa  ccoonn  aacccciioonneess  ddee  iinnsseerrcciióónn  yy  aaccoommppaaññaammiieennttoo  

ssoocciiaall  mmooddeerraaddoo..  
  

  DDee  iinntteennssiiddaadd  aallttaa  ccoonn  aacccciioonneess  ddee  iinnsseerrcciióónn  yy  aaccoommppaaññaammiieennttoo  
ssoocciiaall  iinntteennssiiddaadd..  

  
  
  LLaa  ffoorrmmaalliizzaacciióónn  ddee  llooss  pprrooggrraammaass  iinnddiivviidduuaalleess  ddee  iinnsseerrcciióónn  ssee  rreeaalliizzaarráá  aa  

ttrraavvééss  ddee  uunn  ddooccuummeennttoo  qquuee  ddeebbeerráá  ccoonntteenneerr::  
  

11..  LLaa  vvaalloorraacciióónn  ppoorr  ppaarrttee  ddeell  uussuuaarriioo  yy  ddeell  cceennttrroo  mmuunniicciippaall  ddee  sseerrvviicciiooss  
ssoocciiaalleess  ssoobbrree  llaass  ccaauussaass  yy  cciirrccuunnssttaanncciiaass  qquuee  ddaann  oorriiggeenn  aall  
pprrooggrraammaa,,  eessttaabblleecciieennddoo  uunn  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  llaa  ssiittuuaacciióónn..  

  
22..  LLaa  rreellaacciióónn  ddee  aacccciioonneess  aa  rreeaalliizzaarr  ppoorr  llaa  ppeerrssoonnaa  ppaarraa  qquuiieenn  ssee  

eellaabboorraa  eell  pprrooggrraammaa,,  eenn  ffuunncciióónn  ddeell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  eessttaabblleecciiddoo  yy  ddee  uunn  
iittiinneerraarriioo  ddee  iinnsseerrcciióónn  ppeerrssoonnaalliizzaaddoo  qquuee  ggaarraannttiiccee  llaa  aaddeeccuuaacciióónn  ddee  
ttaalleess  aacccciioonneess  aa  llooss  oobbjjeettiivvooss  ddee  iinnsseerrcciióónn  qquuee  ssee  ppeerrssiigguueenn..  

  
33..  LLooss  rreeccuurrssooss  yy  aappooyyooss  ppoorr  ppaarrttee  ddee  llooss  cceennttrrooss  mmuunniicciippaalleess  ddee  

sseerrvviicciiooss  ssoocciiaalleess  yy  ddeell  rreessttoo  ddee  ssiisstteemmaa  ppaarraa  ggaarraannttiizzaarr  eell  ddeessaarrrroolllloo  
ddee  llaass  aacccciioonneess  pprrooggrraammaaddaass,,  eessttaabblleecciieennddoo  llooss  mmeeddiiooss  nneecceessaarriiooss  
ppaarraa  rreeaalliizzaarr  eell  sseegguuiimmiieennttoo  yy  llaass  ccoonnddiicciioonneess  ddee  eevvaalluuaacciióónn  ddee  llaass  
aacccciioonneess  ee  iinntteerrvveenncciioonneess  aa  eejjeeccuuttaarr  ppoorr  llaass  ddiissttiinnttaass  ppaarrtteess  
iinntteerrvviinniieenntteess..  

  
44..  DDuurraacciióónn  pprreevviissttaa  yy  ccaalleennddaarriioo  ddee  aaccttuuaacciioonneess  ddee  ffoorrmmaa  sseeccuueenncciiaall,,  

tteenniieennddoo  eenn  ccuueennttaa  llooss  ttiieemmppooss  nneecceessaarriiooss  ppaarraa  llaa  aaccooggiiddaa,,  
ddiiaaggnnóóssttiiccoo,,  ffoorrmmaalliizzaacciióónn  ddeell  pprrooggrraammaa  iinnddiivviidduuaall  yy  ssuu  ppoosstteerriioorr  
sseegguuiimmiieennttoo,,  eessttaabblleecciieennddoo  llaa  ppeerriiooddiicciiddaadd  ccoonn  llaa  qquuee  ssee  eeffeeccttuuaarráá  llaa  
eevvaalluuaacciióónn  ddee  ssuu  ccoonntteenniiddoo..  
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  LLooss  pprrooggrraammaass  iinnddiivviidduuaalleess  ddee  iinnsseerrcciióónn  ppooddrráánn  iinncclluuiirr  aacccciioonneess  ddee  llaa  
ssiigguuiieennttee  nnaattuurraalleezzaa::  

  
  AAcccciioonneess  eennccaammiinnaaddaass  aall  ddeessaarrrroolllloo  ddee  llooss  eelleemmeennttooss  nneecceessaarriiooss  ppaarraa  

pprroommoovveerr  llaa  eessttaabbiilliiddaadd  ppeerrssoonnaall,,  eell  eeqquuiilliibbrriioo  eenn  llaa  ccoonnvviivveenncciiaa,,  llaa  
iinnsseerrcciióónn  yy  llaa  ppaarrttiicciippaacciióónn  ssoocciiaall,,  eenn  eessppeecciiaall  eenn  ssuu  eennttoorrnnoo  ddee  vviiddaa  
ccoottiiddiiaannaa..  

  
  AAcccciioonneess  qquuee    ffaacciilliitteenn  eell  aacccceessoo  aall  ssiisstteemmaa  ddee  ssaalluudd,,  eenn  eessppeecciiaall  

ccuuaannddoo  eexxiissttaa  uunnaa  pprroobblleemmááttiiccaa  ddee  ssaalluudd  mmeennttaall,,  yy  eenn  aaqquueellllooss  qquuee  
rreeqquuiieerraann  uunn  ttrraattaammiieennttoo  mmééddiiccoo  eessppeecciiaalliizzaaddoo,,  oo  mmeeddiiddaass  eessppeeccííffiiccaass  
ddee  ddeessiinnttooxxiiccaacciióónn  yy  ddeesshhaabbiittuuaacciióónn..  

  
  AAcccciioonneess  qquuee  ppeerrmmiittaann  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  llaass  aaccttiittuuddeess  yy  hháábbiittooss  

nneecceessaarriiooss  ppaarraa  llaa  aaddqquuiissiicciióónn  ddee  ddee  nnuueevvooss  ccoonnoocciimmiieennttooss  yy  
hhaabbiilliiddaaddeess..  

  
  AAccttiivviiddaaddeess  eessppeeccííffiiccaass,,  ddee  ffoorrmmaacciióónn,,  rreeggllaaddaa  oo  nnoo,,  qquuee  ppeerrmmiittaann  

aaddeeccuuaarr  eell  nniivveell  ddee  ffoorrmmaacciióónn  ddee  ppaarrttiiddaa  oo  llaass  ccoommppeetteenncciiaass  
pprrooffeessiioonnaalleess  aaddqquuiirriiddaass  aa  llaass  nneecceessiiddaaddeess  ddeell  ssiisstteemmaa  pprroodduuccttiivvoo..  

  
  AAcccciioonneess  qquuee  ppoossiibbiilliitteenn  eell  aacccceessoo  aa  uunn  ppuueessttoo  ddee  ttrraabbaajjoo..  
  
  AAcccciioonneess  qquuee  ffaacciilliitteenn  eell  aacccceessoo  yy  llaa  ppeerrmmaanneenncciiaa  eenn  uunnaa  vviivviieennddaa  oo  

aalloojjaammiieennttoo  eenn  ccoonnddiicciioonneess  aaddeeccuuaaddaass..  
  
  EEnn  ggeenneerraall,,  ttooddaass  aaqquueellllaass  aacccciioonneess  qquuee  pprroommuueevvaann  llaa  aauuttoonnoommííaa,,  llaa  

lliibbeerrttaadd  yy  eell  ddeessaarrrroolllloo  ppeerrssoonnaall  yy  qquuee  ffaacciilliitteenn  eell  eejjeerrcciicciioo  ddee  llooss  
ddeerreecchhooss  ssoocciiaalleess  oo  qquuee  ppuuddiieerraann  ccoonnssiiddeerraarrssee  nneecceessaarriiaass  ppaarraa  
ggaarraannttiizzaarr  llaa  iinnsseerrcciióónn  ssoocciiaall..  

  
  

  LLaass  aacccciioonneess  ccoonntteenniiddaass  eenn  llooss  pprrooggrraammaass  iinnddiivviidduuaalleess  ddee  iinnsseerrcciióónn  ppooddrráánn  
ccoonnccrreettaarrssee  eenn  llaa  rreeaalliizzaacciióónn  ddee  uunnaa  oo  vvaarriiaass  ddee  llaass  ssiigguuiieenntteess  aaccttiivviiddaaddeess::  

  
  EEnnttrreevviissttaass  yy  rreeuunniioonneess  ppeerriióóddiiccaass  ppaarraa  eell  sseegguuiimmiieennttoo  ssoocciiaall  ddee  llaa  

ppeerrssoonnaa,,  ccoonn  llaa  ppeerriiooddiicciiddaadd  qquuee  ssee  eessttaabblleezzccaa..  
  
  PPaarrttiicciippaacciióónn  eenn  pprrooggrraammaass  ddee  sseerrvviicciiooss  ssoocciiaalleess  ddiirriiggiiddooss  aa  llaa  

pprroommoocciióónn  ppeerrssoonnaall  oo  ssoocciiaall..  
  
  PPaarrttiicciippaacciióónn  eenn  pprrooggrraammaass  ddee  eemmpplleeoo  oo  eenn  aacccciioonneess  ddee  pprroommoocciióónn,,  

ffoorrmmaacciióónn  oo  rreeccoonnvveerrssiióónn  pprrooffeessiioonnaall..  
  
  BBúússqquueeddaa  ddee  eemmpplleeoo  aaddeeccuuaaddoo  aall  ppeerrffiill  ddee  llooss  bbeenneeffiicciiaarriiooss  yy  aa  llaa  

ooffeerrttaa  llaabboorraall  eexxiisstteennttee..  
  
  AAcccceessoo  aa  llooss  sseerrvviicciiooss  ddee  ssaalluudd,,  ccoonn  llaa  ppaarrttiicciippaacciióónn  eenn  pprrooggrraammaass  

pprreevveennttiivvooss,,  ddee  pprroommoocciióónn  ddee  hháábbiittooss  ssaalluuddaabblleess  ddee  vviiddaa  yy  ddee  
mmooddiiffiiccaacciióónn  ddee  ccoonndduuccttaass  ddee  rriieessggoo,,  aassíí  ccoommoo  eell  ttrraattaammiieennttoo  
eessppeeccííffiiccoo  ddee  eennffeerrmmeeddaaddeess  oo  ppaattoollooggííaass  ddeetteeccttaaddaass..  
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  AAcccceessoo  aa  llooss  sseerrvviicciiooss  ddee  eedduuccaacciióónn,,  ccoommoo  eedduuccaacciióónn  ddee  ppeerrssoonnaass  
aadduullttaass  yy  ccuurrssooss  ddee  ccaasstteellllaannoo..  

  
  PPaarrttiicciippaacciióónn  eenn  pprrooggrraammaass  ddee  ffoorrmmaacciióónn  ooccuuppaacciioonnaall  yy  ddee  ffoorrmmaacciióónn  

eenn  ccuuaalliiffiiccaacciioonneess  bbáássiiccaass  yy  aacccceessoo  aa  llooss  ddiissppoossiittiivvooss  ooccuuppaacciioonnaalleess  ddee  
iinnsseerrcciióónn..  

  
  EEssccoollaarriizzaacciióónn  ddee  llooss  hhiijjooss  eenn  llooss  nniivveelleess  eedduuccaattiivvooss  oobblliiggaattoorriiooss,,  ddee  

aaccuueerrddoo  ccoonn  llaa  lleeggiissllaacciióónn  vviiggeennttee,,  yy  eell  aacccceessoo  ddee  llooss  mmeennoorreess  aall  
ssiisstteemmaa  eedduuccaattiivvoo  eenn  llooss  cciiccllooss  ddee  eedduuccaacciióónn  iinnffaannttiill  yy  eedduuccaacciióónn  
ppoossttoobblliiggaattoorriiaa..  

  
  PPaarrttiicciippaacciióónn  eenn  llooss  pprrooyyeeccttooss  ddee  iinntteeggrraacciióónn..  
  
  CCuuaallqquuiieerr  oottrraa  aacccciióónn  ddiirriiggiiddaa  aa  llaa  pprreevveenncciióónn  ddee  llaa  eexxcclluussiióónn  oo  aa  llaa  

iinnccoorrppoorraacciióónn  ssoocciiaall  ddeennttrroo  ddee  llooss  PPllaanneess  RReeggiioonnaalleess  yy  LLooccaalleess  ccoonnttrraa  
llaa  EExxcclluussiióónn..  

  
  
  

    NNoo  ppooddrráánn  iinncclluuiirrssee  eenn  llooss  pprrooggrraammaass  iinnddiivviidduuaalleess  ddee  iinnsseerrcciióónn  aaccttuuaacciioonneess  
qquuee  ppuuddiieerraann  tteenneerr  nnaattuurraalleezzaa  llaabboorraall,,  ssaallvvoo  qquuee  llaass  mmiissmmaass  ssee  ssuusstteenntteenn  eenn  
uunn  ccoonnttrraattoo  ddee  ttrraabbaajjoo..  
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