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EXAMEN BOLSA DE EMPLEO TEMPORAL DEL PUESTO DE PSICÓLOGO/A 

San Lorenzo de El Escorial. 17 de febrero de 2026 

 

1.- Conforme a la recogido en la  Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de protección 
integral a la Infancia a adolescencia frente a la violencia, Los poderes públicos 
garantizarán que las niñas, niños y adolescentes sean oídos y escuchados con todas 
las garantías, asegurando, en todo caso, que este proceso sea universalmente 
accesible en todos los procedimientos administrativos, judiciales o de otra índole 
relacionados con la acreditación de la violencia y la reparación de las víctimas. (señalar 
la respuesta correcta) 

a) Si son mayores de 12 años. 
b) Si son mayores de 10 años 
c) Si son mayores de 8 años 
d) Sin límite de edad 

 

2.- Conforme a la recogido en la  Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de protección 
integral a la Infancia a adolescencia frente a la violencia, aquellas personas que, por 
razón de su cargo, profesión, oficio o actividad, tengan encomendada la asistencia, el 
cuidado, la enseñanza o la protección de niños, niñas o adolescentes, advirtieran 
indicios de la existencia de una posible situación de violencia de una persona menor de 
edad, deberán comunicarlo de forma inmediata a (señalar la respuesta correcta) 

a) Fuerzas y cuerpos de seguridad. 
b) Los servicios sociales competentes 
c) Al Ministerio Fiscal y/o autoridad judicial 
d) Todas son correctas 

 

3.- Conforme a lo dispuesto en los Estatutos de la Mancomunidad de Servicios Sociales 
Sierra Oeste, en el procedimiento establecido para la separación de municipios el 
informe de la Comunidad de Madrid es: (señalar la respuesta correcta) 

a) Preceptivo y no vinculante 
b) Preceptivo y vinculante 
c) No es preceptivo 
d) Ninguna de las anteriores.  

 

4.- Según lo dispuesto en sus Estatutos, los órganos de gobierno de la Mancomunidad 
de Servicios Sociales Sierra Oeste, son: el presidente, la Junta de la Mancomunidad, la 
Comisión especial de Cuentas y: (escribe la respuesta correcta) 

  

………EL VICEPRESIDENTE………………………………………… 
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5.- Conforme a lo dispuesto en los Estatutos de la Mancomunidad de Servicios Sociales 
Sierra Oeste, la formulación del proyecto de presupuesto corresponde a: (señalar la 
respuesta correcta) 

a) El director de la Mancomunidad 
b) La intervención de la Mancomunidad 
c) El presidente de la Mancomunidad 
d) La Junta de la Mancomunidad 

 

6.- En la actualidad la Junta de la Mancomunidad de Servicios Sociales Sierra Oeste 
está formada por 19 vocales, representantes de los municipios que la integran, conforme 
a lo dispuesto en sus Estatutos, para la válida celebración de las sesiones de la 
Mancomunidad es necesaria la presencia en la sesión de, al menos : (señalar la 
respuesta correcta) 

a) 10 vocales 
b) 3 vocales 
c) 7 vocales 
d) 9 vocales 

 

7.- Según lo dispuesto en la Ley 12/2022, de 21 de diciembre, de Servicios Sociales de 
la Comunidad de Madrid, cualquier persona extranjera  empadronada en un municipio 
de la Comunidad de Madrid podrá acceder a las prestaciones del Sistema Público de 
Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid, (señalar la opción correcta) 

 

a) Sólo si es menor de edad. 
b) Sólo si tiene permiso de residencia o es solicitante de asilo. 
c) Sólo si se encuentra en situación de urgencia o emergencia social. 
d) No es necesaria ninguna otra condición.  

 

8.- Según lo dispuesto en la Ley 12/2022, de 21 de diciembre, de Servicios Sociales de 
la Comunidad de Madrid, las prestaciones  que están sujetas para su concesión a la 
disponibilidad de recursos y a los criterios de prioridad en la asignación que 
objetivamente se establezcan y de acuerdo con el principio de igualdad, se denominan: 
(escribe la respuesta correcta) 

 

……CONDICIONADAS………………………… 
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9.- Según lo dispuesto en la Ley 12/2022, de 21 de diciembre, de Servicios Sociales de 
la Comunidad de Madrid, la atención  de las situaciones de urgencia y emergencia social 
son competencia: (señalar la opción correcta) 

a) De la administración autonómica. 
b) De las entidades locales.   
c) De la administración autonómica y las entidades locales, en colaboración. 
d) Ninguna de las anteriores.  

 

10.- Según lo dispuesto en la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las bases de 
Régimen Local. La Junta de Gobierno Local debe existir: (señalar la opción correcta) 

a) En los municipios de más de 5000 habitantes 
b) En los municipios de más de 10000 habitantes 
c) En los municipios de más de 20000 habitantes 
d) En todos los municipios 

 

 

11.- Según lo dispuesto en la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las bases de 
Régimen Local. La evaluación e información de situaciones de necesidad social y la 
atención inmediata a personas en situación o riesgo de exclusión social, es un servicio 
a prestar por: (señalar la opción correcta) 

a) Los municipios de más de 5000 habitantes 
b) Los municipios de más 10000 habitantes 
c) Los municipios de más 20000 habitantes 
d) Todos los municipios 

 
 
 
12.- Según lo dispuesto en la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las bases de 
Régimen Local. Cuál de los siguientes acuerdos puede tomarse por mayoría simple del 
Pleno: (señalar la opción correcta) 

a) La alteración del nombre y de la capitalidad del municipio. 
b) La aprobación y modificación de los presupuestos anuales. 
c) La adhesión a las mancomunidades y aprobación y modificación de sus 

estatutos. 
d) Cesión gratuita de bienes a otras Administraciones o instituciones públicas. 
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13.- La Ley Orgánica, 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección Integral 
contra la Violencia de Género, tiene como objeto actuar contra la violencia: (señalar la 
opción incorrecta) 

 
a) Que se enmarca como manifestación de la discriminación, de la situación de 

desigualdad y de las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres 
b) Que es ejercida por hombres sobre las mujeres, cuando exista o haya existido 

relación de convivencia. 
c) Que se ejerce sobre las mujeres por parte de quienes sean o hayan sido sus 

cónyuges o de quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones 
similares de afectividad.  

d) En algunos supuestos incluye también la que es ejercida sobre los familiares o 
allegados menores de edad de las mujeres, con el objetivo de causar perjuicio o 
daño a las mismas.  

 
14.- Las situaciones de violencia de género que dan lugar al reconocimiento de los 
derechos regulados en la Ley Orgánica, 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de 
Protección Integral contra la Violencia de Género, podrán acreditarse mediante informe 
de los servicios especializados en la atención a víctimas de violencia de género, sólo en 
el caso de no existir denuncia. (señalar la opción correcta) 
 

 Verdadero 

 Falso 
 
 
15.- En el ámbito de aplicación de la Ley 5/2005, de 20 de diciembre, integral contra la 
violencia de género de la Comunidad de Madrid. Las agresiones físicas o psíquicas 
ejercidas por hombres de su entorno familiar o institucional, aunque no tengan la 
condición de cónyuge o persona con la que esté o haya estado ligada por análoga 
relación, se incluyen: (señalar la opción correcta) 
 
 

a) Sólo si se producen a mujeres con discapacidad. 
b) Sólo si se producen a mujeres menores de edad. 
c) Sólo si se producen de forma reiterada o habitual. 
d) No están incluidas en esta ley. 

 
 
16.-La intervención especializada con las víctimas de violencia de género según lo 
dispuesto en la Ley 5/2005, de 20 de diciembre, integral contra la violencia de género 
de la Comunidad de Madrid, se rige por los principios de: asistencia integral, efectividad, 
integración y: (escribe la respuesta correcta) 

 
………PERSPECTIVA DE GÉNERO………………………………….. 
 
 
 
 



 

5 
 

17.- Las Oficinas de Asistencia a Víctimas de delito. (señalar la opción incorrecta) 
 

a) Se ubican en los juzgados, aunque en Madrid, dependen de la Comunidad 
Autónoma. 

b) Cuentan con profesionales especializados en aspectos jurídicos, psicológicos y 
sociales. 

c) Proporcionan información y acompañamiento a diligencias judiciales. 
d) Para ser atendido es necesaria la presentación previa de una denuncia. 

 
 
 
18.- El equipo multidisciplinar básico de Los Puntos Municipales del Observatorio 
Regional de la Violencia de Género de la Comunidad de Madrid, está formado por: 
 
PSICÓLOGA ADULTAS, PSICÓLOGA INFANTIL, TS, Y ABOGADA 
 
 
 
19.- Según el Artículo 32.1 de la Ley 4/2023, de 22 de Marzo, de Derechos, Garantías y 
Protección Integral de la Infancia y la Adolescencia de la Comunidad de Madrid, qué 
Autoridad es la competente para recibir las comunicaciones de violencia contra la 
infancia que no reviertan carácter delictivo: 

 
a) Cualquier profesional del sistema público de Servicios Sociales de atención 

primaria de la Comunidad de Madrid. 
b) Los cuerpos y fuerzas de Seguridad del Estado. 
c) Cualquier profesional del sistema público de Servicios Sociales de la 

Comunidad de Madrid, ya sea de atención primaria o especializada. 
d) Cualquier profesional del sistema público de Servicios Sociales de atención 

especializada de la Comunidad de Madrid. 
 

20.- El artículo 33.2 de la Ley 4/2023, de 22 de Marzo, de Derechos, Garantías y 
Protección Integral de la Infancia y la Adolescencia de la Comunidad de Madrid dice que 
“la inadecuada atención de las instituciones y profesionales encargados del cuidado y 
protección a la víctima, que tiene como consecuencia que el niño reviva la situación de 
violencia y se sienta responsable de la violencia sufrida…” recibe el nombre de:  

 
………………VICTIMIZACIÓN SECUNDARIA  
 
21.- ¿Qué Organismo es el competente para elaborar el Proyecto de Intervención Social 
y Educativo Familiar, detectar y valorar las situaciones de riesgo, según el artículo 77 de 
la Ley 4/2023, de 22 de Marzo, de Derechos, Garantías y Protección Integral de la 
Infancia y la Adolescencia de la Comunidad de Madrid? (escribe la respuesta correcta) 

  
 Los Servicios Sociales de las entidades locales (valdría también los 
servicios sociales de atención primaria) 
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22.- ¿Cómo se llama el Organismo de la Comunidad de Madrid que interviene con 
adolescentes de edades comprendidas entre los 14 y los 17 años que tienen una medida 
judicial penal? (escribe la respuesta correcta) 
 

ARRMI, Agencia para la Reinserción y Reeducación del Menor Infractor. 
 
 

 
 
23.- ¿Cómo se llama el Órgano regulado para la coordinación de los Servicios Sociales  
Municipales y la Entidad Pública de Protección en aquellos casos que requieran la 
intervención de ambas administraciones? (escribe la respuesta correcta) 
 
 

Comisiones de Apoyo Familiar (CAF) 
 
 
 
24.- ¿Qué dos recursos especializados existen en la Comunidad de Madrid para la 
valoración e intervención en los casos de sospecha de violencia sexual infantil? (escribe 
la respuesta correcta) 
 

Barnahus y CIASI 
 

 
25.- Conductas por parte de los progenitores como rechazar, aterrorizar o aislar a una 
persona menor de edad, son ejemplos claros de qué tipología de maltrato: (escribe la 
respuesta correcta) 
 

Maltrato emocional o psicológico 
 

26.- En materia de Protección de datos personales, las siguientes categorías de datos 
son considerados especialmente sensibles y requieren una protección reforzada 
(señalar la opción incorrecta) 
 

a) Relativos a las opiniones políticas o ideológicas. 
b) Relativos a la afiliación sindical. 
c) Relativos a la orientación sexual.  
d) Relativos a la situación socioeconómica. 

 
 
27.- Dentro de la estructura orgánica de la Consejería de Familia, Juventud y Asuntos 
Sociales, la adopción de medidas de atención integral a través de la Red de Puntos 
Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género y de la Red de Centros 
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y Servicios para Mujeres víctimas de violencia de género de la Comunidad de Madrid, 
es competencia de: (señalar la opción correcta) 
 

a) Dirección General de la Mujer. 
b) Dirección General de Igualdad. 
c) Dirección General de Igualdad y Corresponsabilidad. 
d) Dirección General de Atención a Mujeres víctimas de violencia. 

 
 
 
 
28.- Ante un caso de sospecha de conducta suicida preguntar directamente por el 
suicidio es una conducta recomendable (señalar la respuesta correcta) 

 Verdadero 

 Falso 
 

29.- La atención especializada destinada a reducir el riesgo en menores con ideación 
suicida se denomina. (señalar la respuesta correcta) 

a) Prevención selectiva 
b) Prevención primaria 
c) Prevención indicada 
d) Ninguna de las anteriores 

30.- El estilo educativo que combina supervisión parental con comunicación y afectividad 
se denomina: (escribe la respuesta correcta) 
 
DEMOCRÁTICO O ASERTIVO 
 
31.- Según el DSM-5-TR, el diagnóstico del Espectro Autista requiere: (señala la opción 
incorrecta) 
 

a) Déficits de comunicación social 
b) Presencia de lenguaje no funcional 
c) Presencia de conductas repetitivas 
d) Interese restringidos 

 
32.- Qué técnica terapéutica utiliza estimulación bilateral para el reprocesamiento de 
recuerdos traumáticas? (escribe la respuesta correcta) 
 
EMDR 
 
33.-Qué término se utiliza para describir la activación persistente del sistema de alerta 
en menores traumatizados? (escribe la respuesta correcta) 
 
 
HIPERVIGILANCIA 
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34.- Según la teoría de Piaget de desarrollo evolutivo, el pensamiento abstracto y la 
formulación de hipótesis aparecen en: (señalar la respuesta correcta) 

 
a) Estadio sensomotor 
b) Estadio preoperacional 
c) Estadio de operaciones concretas  
d) Estadio de operaciones formales 

 
35.- ¿Qué concepto, como característica del estadio de la adolescencia, describe la 
capacidad  para reflexionar sobre su propio pensamiento? (escribe la respuesta 
correcta) 
 

METACOGNICIÓN  
 

36.- ¿Qué término se utiliza en el enfoque sistémico para describir cuando un/a hijo/a 
asume roles propios del adulto dentro del sistema familiar? (escribe la respuesta 
correcta) 
 
PARENTIFICACIÓN O PARENTALIZACIÓN 

 

37.- EL  Convenio de Estambul no exige la inclusión de la perspectiva de género en 
todas las políticas de los Estados adheridos. 

a) Verdadero 
b) Falso 

 

38.- ¿En las situaciones de violencia de género, ¿cuándo es posible mantener atención 
o asistencia psicológica con los hijos menores de edad sin el consentimiento del padre?  
 

a) Cuando exista una sentencia condenatoria hacia él. 
b) Cuando la mujer esté recibiendo asistencia en un servicio especializado de 

violencia de género, siempre que medie informe emitido por dicho servicio que 
acredite dicha situación. 

c) Cuando exista una  orden de protección  
d) Todas las anteriores son correctas 

 
 
39.- Los Puntos Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género de la 
Comunidad de Madrid: (Señalar la opción incorrecta) 
 

a) Atienden a mujeres que han sufrido cualquier tipo de agresión o violencia sexual. 
b) Atienden a los hijos e hijas de las mujeres víctimas de violencia de género. 
c) Realizan actividades de prevención y sensibilización de la violencia de género. 
d) Realizan actividades grupales de promoción social.  
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40.- ¿Cómo se denomina el proceso psicológico mediante el cual el menor se 
desconecta parcial o totalmente de la experiencia traumática para reducir el malestar?  
 
  
DISOCIACIÓN 

 

 

PREGUNTAS RESERVA 

 

41.- Según lo dispuesto en la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las bases de 
Régimen Local. Las Entidades Locales solo podrán ejercer competencias distintas de 
las propias: (señalar la respuesta incorrecta) 

a) Cuando les sean atribuidas por delegación del estado o de las Comunidades 
Autónomas. 

b) Cuando no se ponga en riesgo la sostenibilidad financiera de acuerdo con los 
requerimientos de la legislación de estabilidad presupuestaria y sostenibilidad 
financiera 

c) Cuando no se incurra en un supuesto de ejecución simultánea del mismo servicio 
público con otra Administración Pública. 

d)  Cuando sean motivadas por una situación de emergencia  

 
 
42.- En la evaluación diferencial del TDAH es prioritario descartar. (señalar la respuesta 
incorrecta) 

a) Privación del sueño. 
b) Ansiedad persistente.  
c) Situaciones de adversidad psicosocial. 
d) Estilo educativo negligente. 
  

 
43.- La ausencia de labilidad emocional puede considerarse una señal de alerta en 
relación a la conducta suicida. (señalar la respuesta correcta) 

 Verdadero 

 Falso 

 


